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PLANO DE TRABALHO
| — IDENTIFICACAO

CENTRO COMUNITARIO SAO LUCAS - CECOSAL
Endereco: QNM 33 Médulo “A” — Area Especial, Ceilandia Sul/DF
CEP: 72215-330
Telefones: (61) 371-3339 / 372-7611; Fax: (61) 371-3339
Site na Internet: www.cecosd.org.br
E-mail: admin@cecosa.org.br
Certificados e Registros:
v' Conselho Nacional de Assisténcia Social — CNAS: 207.042/73;
v’ Certificado de Fins Filantropicos: 227.915/75;
v’ Utilidade Publica Federal: Decr. 88.488/83;
v’ Utilidade Publica do Distrito Federal: Decr. 19.364/98;
v Conselho de Assisténcia Social/DF: 265/97;
v" Conselho dos Direitos da Crianca e do Adolescente/DF: 27/99;
v’ Certificado de Registro de Entidade de Ensino — SEE/DF;
v' CNPJ: 00.318.329/0001-03;
v Alvara de Funcionamento: RA 953/98;
v Habite-se: 0003/98.
Dirigente em Exercicio: FABIO TEIXEIRA ALVES
v' Endereco: HCGN 707 Bloco “B” Casa 6;
v CEP 70740-732;
v' Fone 273-0599; Fax 340-6435.
v’ CPF 001.749.981-04
v’ Identidade: 029.268- SSP/DF

Il — JUSTIFICATIVA

O atendimento a adolescentes que estdo cumprindo medidas socio-

educativas vem crescendo nos ultimos anos, em decorréncia de fatores



econdmicos e sociais geradores de desigualdades, que excluem parcela
significativa da populacgao.

Atualmente had uma violéncia embutida nas relacbes de convivéncia
social, liberada de forma agressiva em determinadas situagdes vividas, pela
populacao excluida, na sua luta pela sobrevivéncia.

Nessa situacéo, os adolescentes sdo 0s mais vulneraveis, pois abalados
0s principios éticos e morais e insuflados pela mistica do consumismo , tendem
a praticar atos inflacionais de diversos niveis de gradacao.

No Distrito Federal, a Secretaria de Estado de Acéo Social - SEAS/DF, é
0 6rgao responsavel pelo atendimento ao adolescente em conflito com a lei,
através do Programa de Medidas Socio-educativas, constituido pelos Projetos
de Internacgéo, Semiliberdade e Liberdade Assistida. No ano de 2000 prestou
assisténcia a 5.247 jovens, sendo que destes, 2.427 cumpriam a medida de
liberdade assistida.

No ambito do Distrito Federal a execucdo do Projeto de Liberdade
Assistida conta atualmente apenas com a atuacdo de profissionais da
SEAS/DF, caracterizando-se, portanto como uma iniciativa especificamente
governamental.

A execucdo da medida sécio-educativa, para ter sucesso, depende da
capacidade de envolvimento e comprometimento dos 0rgéos governamentais,
das entidades n&o governamentais e da comunidade, a partir da integracao de
suas ac0Oes, conforme previsto no Estatuto da Crianca e do Adolescente, no
sentido de promoveram os direitos fundamentais do segmento juvenil.

No ambito nacional se identificam varias experiéncias exitosas e que se
colocam atualmente como referenciais no atendimento ao adolescente com
medida socio-educativa de liberdade assistida cuja particularidade reside no
fato de contar com a participacdo de voluntarios oriundos de segmentos
representativos da comunidade, que ap0s uma capacitacao basica e mediante

0 acompanhamento sistematico, assumiram a condicdo de orientadores
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comunitarios atuando no processo de reinsercdo familiar e comunitaria dos
adolescentes com medida sécio-educativa de liberdade assistida.

A presente proposta caracteriza-se como um projeto piloto em que o
CECOSAL, em estreita parceria com a SEAS/DF, procurara consolidar uma
metodologia apropriada a modalidade de atendimento denominada Liberdade
Assistida Comunitéaria, que supde-se inovadora e que apos sua consolidacao,
podera ser disseminada nas diversas Regides Administrativas do Distrito
Federal.

Considerando a magnitude da proposta ora apresentada, consideramos
indispensavel a celebracdo de convénio com a Secretaria de Estado de Ac¢ao
Social do Governo do Distrito Federal, a fim de assegurarmos condi¢cfes para o
desenvolvimento deste projeto piloto, na perspectiva de se estabelecer bases
tedricas e metodoldgicas, reconhecidamente criativas e inovadoras do
atendimento dispensado ao adolescente com medida soécio-educativa de
liberdade assistida.

Il - POPULACAO-ALVO

Adolescentes que estdo cumprindo medida sécio-educativa de liberdade
assistida, oriunda das Regi6es Administrativas da Ceilandia, Ndcleo
Bandeirante, Samambaia e Sobradinho.

IV - OBJETIVOS

4.1 - Geral

Implantar a modalidade de atendimento de Liberdade Assistida
Comunitaria com a participacdo de orientadores comunitarios voluntarios,
oriundos de segmentos representativos da comunidade, devidamente
capacitados e sistematicamente acompanhados na atuacdo junto a
adolescentes com medida socio-educativa de liberdade assistida.



4.2 — Especificos

1) Formar orientadores comunitarios(voluntarios), comprometidos com
as questdoes de sua comunidade, instruindo-os sobre o processo
educativo a ser ministrado aos adolescentes;

2) Criar mecanismos desencadeadores de a¢gdes semelhantes visando
estimular os diversos segmentos da sociedade na multiplicacao de
Iniciativas criativas, inovadoras e participativas, buscando canalizar
mudancas significativas no trato com a questdao dos jovens em
conflito com a lei;

3) Promover o processo de acompanhamento, auxilio e orientacéo
junto aos adolescentes e seu grupo familiar, inserindo-os, se
necessario, em programas institucionais ou comunitarios;

4) Contribuir no processo de descobertas pessoais do adolescente que
0 possibilite encontrar novas alternativas de vida, que conduzam ao
rompimento com a pratica delituosa.

V- METAS

1. Capacitar 50 representantes de oOrgdos que compdem o sistema de
atendimento infanto-juvenil e 120 orientadores comunitarios, para atuarem
junto ao Projeto de Liberdade Assistida Comunitaria;

2. Atender 240 adolescentes e suas familias, no Projeto de Liberdade Assistida
Comunitaria, em carater experimental;

3. Proceder a edicdo de material de divulgacéo e instrucional, compreendendo
cartazes, folder's e o “Guia Metodoldgico e Operacional para Atendimento

em Liberdade Assistida Comunitaria”.

VI — DINAMICA OPERACIONAL

A fim de viabilizar a implantacdo do Projeto de Liberdade Assistida
Comunitaria, tendo por intento a consolidacdo de uma experiéncia referencial

gue possa ser disseminada nas diversas Regides Administrativas do Distrito



Federal, faz-se necessario assegurar a consisténcia e consolidagéo teorico-
metodoldgica da iniciativa.

Por se constituir em uma iniciativa inovadora, torna-se imprescindivel
contarmos com a assessoria técnica de profissionais que comprovem
experiéncia reconhecidamente exitosa neste tipo de projeto ou em ac¢des afins.

Quando do detalhamento operacional da presente proposta, proceder-se-
a a indicacdo dos requisitos basicos a serem cumpridos pelos profissionais
envolvidos na acdo, de conformidade com orientacdes emanadas da SEAS/DF,
consoante seus referenciais programaticos.

Para tanto, propde-se a formacao de uma equipe multiprofissional que
venha executar as funcées de consultoria, coordenacdo técnica, assistente
técnico, instrutoria e monitoria. Os profissionais a serem envolvidos na
implantacédo do Projeto de Liberdade Assistida Comunitaria, deverdo executar

as seguintes atribuicdes, respectivamente:

Consultor:

Orientar e acompanhar o processo de implantacéo e implementacao do Projeto

de Liberdade Assistida Comunitaria, quanto aos aspectos tedricos e

metodologicos devendo reportar-se a experiéncia comprovadamente

reconhecida no ambito nacional. Sua atuagcdo compreendera:

» organizacdo dos cursos de capacitacdo basica (definicdo de conteudos
programaticos, da metodologia e do material instrucional e bibliografico,
participando da indicacdo de instrutores para oS cursos);

» assessoria na elaboracao e revisdo do “Guia Metodologico e Operacional
para o atendimento em Liberdade Assistida Comunitaria”;

> estabelecimento de métodos e técnicas de intervengéo, segundo 0s eixos
definidos no projeto;

> orientacdo ao coordenador técnico quanto aos procedimentos a serem

adotados no sentido de assegurar a unidade metodoldgica de intervencao
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nas quatro cidades ora contempladas com o projeto e entre 0s monitores e
orientadores comunitarios;

acompanhamento sistematico do desenvolvimento das atividades
constituintes do processo de implantacao do projeto, propondo estratégias,

instrumentos e mecanismos de monitoramento e avaliacdo da intervencao.

Coordenador Técnico:

Proceder a coordenacdo das atividades de implantacdo do projeto e a

capacitacao continuada mediante a supervisao da atuacdo dos monitores e

orientadores comunitarios, compreendendo:

>
>

coordenacao dos cursos de capacitacao basica;

acompanhamento do processo de selecao dos monitores, zelando pelo
atendimento aos requisitos a serem estabelecidos no detalhamento
operacional do projeto;

supervisdo sistematica da atuacdo dos monitores e orientadores
comunitarios, prestando a necessaria assisténcia técnica no sentido de
assegurar a superacdo das dificuldades, a adocdo de medidas de
ajustamento dos procedimentos e o0 estabelecimento da unidade
metodologica de intervencéo;

orientacdo quanto aos métodos e técnicas de intervencéo, assegurando-se
a unidade metodoldgica do projeto e 0s ajustes necessarios a sua
adequacao as situacdes vivenciadas;

aplicacao dos instrumentos e mecanismos de acompanhamento e avaliacao
da atuacdo dos monitores e orientadores comunitarios, observando-se 0s
eixos de intervencao (familia, escola e comunidade);

realizacdo de atividades que propiciem a interlocucao entre os monitores e
orientadores comunitarios que estardo atuando nas distintas regionais,

visando a troca de experiéncias e a padronizagcdo de procedimentos ;
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>

elaboracao de relatérios bimestrais a fim de favorecer o acompanhamento e
avaliacao do desenvolvimento do projeto;

elaboracéo de relatorio descritivo e avaliativo ao final do projeto, registrando
todas as etapas de sua implantagcao e implementacao.

Assistente Técnico:

Apoiar o Coordenador Técnico no desenvolvimento das acfes inerentes ao

projeto, garantindo a viabilizacdo dos recursos institucionais para a execucgao

das diversas atividades, entre elas:

>
>

apoio técnico com vistas a realizacdo dos cursos de capacitacédo basica;
dar suporte ao processo de selecdo dos monitores, zelando pelo
atendimento aos requisitos a serem estabelecidos no detalhamento
operacional do projeto;

viabilizar os meios para a realizacado da supervisdo sistematica da atuagao
dos monitores e orientadores comunitarios;

participar da elaboracdo dos instrumentos e mecanismos de
acompanhamento e avaliacdo da atuacdo dos monitores e orientadores
comunitarios, observando-se os eixos de intervencédo (familia, escola e
comunidade);

apoiar a realizacao de atividades que propiciem a interlocucdo entre os
monitores e orientadores comunitarios que estardo atuando nas distintas
regionais, visando a troca de experiéncias e a padronizacdo de
procedimentos;

participar da elaboracdo de relatérios bimestrais a fim de favorecer o
acompanhamento e avaliagcdo do desenvolvimento do projeto;

participar da elaboracdo de relatorio descritivo e avaliativo ao final do

projeto, registrando todas as etapas de sua implantacao e implementacéo.



Instrutores:

Ministrar aulas nos cursos de capacitacdo basica, segundo o conteudo
programatico, a metodologia, 0s materiais instrucionais e a bibliografia

definidos pelo consultor do projeto.

Monitores:

Prestar atendimento psicossocial aos adolescentes inseridos no projeto, em

conjunto com os orientadores comunitarios, compreendendo:

> realizacdo de estudo psicossocial de caso de cada adolescente e
elaboracdo de plano de intervencdo de caso que devera nortear sua
intervencéo e a atuacao do respectivo orientador social,

» orientacdo aos orientadores comunitarios quanto aos procedimentos a
serem adotados;

» sensibilizacdo e mobilizacdo dos diversos segmentos sociais, visando o
envolvimento em acgdes preventivas e de enfrentamento da delinqiiéncia
juvenil;

» encaminhamento dos adolescentes e respectivas familias aos diversos
projetos e servigos, objetivando a promocéao de seus direitos, procedendo ao
acompanhamento a fim de se verificar a efetivacdo do atendimento devido;

> elaboracéo de relatorios informativos a autoridade judiciaria, observando-se
as contribuicdes dos orientadores comunitarios;

» participacdo nas atividades de supervisao realizadas pela coordenacéo

técnica do projeto e de acompanhamento efetivado pela consultoria.

A capacitacdo dos monitores e orientadores comunitarios se dara por
meio de 02 cursos de capacitacdo basica, com duracao de 30 horas aula cada.
Estes cursos serdo organizados em 06 turmas com 20 orientadores
comunitarios e 02 turmas com 25 servidores da SEAS/DF.



Ao final de seis meses, 0 presente projeto tera capacitado uma equipe
multidisciplinar, (servidores e membros da comunidade), devidamente
instrumentalizada, para atender adolescentes com medida sécio-educativa de
liberdade assistida.

Concessao de passes urbanos para permitir ao adolescente frequentar,
de forma sistematica, a escola, 0os cursos profissionalizantes, atividades
culturais e terapéuticas, as audiéncias com o juiz e outras acfes consideradas
necessarias e complementares ao atendimento psicossocial.

Como material instrucional a ser utilizado no curso de capacitacao basica
e como instrumento norteador da intervencdo dos monitores e orientadores
comunitarios, sera produzido um “Guia Metodolégico e Operacional para
atendimento em Liberdade Assistida Comunitaria”, sob a orientacdopela
Geréncia do Programa de Medidas Socio-educativas da SEAS/DF-.

Ao longo da execucéao do projeto o guia devera ser aperfeicoado a partir
da experiéncia vivenciada, procedendo-se a sua revisdo ao final do projeto.
Este procedimento possibilitara sua validagédo enquanto instrumental basico a
ser aplicado pela SEAS/DF na implementacé&o do projeto de liberdade assistida
comunitaria.

Este guia devera expressar obrigatoriamente os referenciais teoricos e
metodologicos, bem como os procedimentos de acompanhamento e
monitoramento aplicados pela SEAS na implementacdo do Projeto de
Liberdade Assistida, que compde o Programa de Medida Socio-educativos.

VIl — INTERFACES

A execucdao deste Plano de Trabalho dependera da garantia de interfaces

inter-institucionais, envolvendo entidades governamentais e n&o-
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governamentais, sobretudo os Centros de Desenvolvimento Social, Unidades
Operativas das SEAS/DF.

VIl - LOCAL DE REALIZACAO

O Projeto de Liberdade Assistida Comunitaria, objeto desta proposicéao,

serd desenvolvido nas Regibes Administrativas da Ceilandia, Samambaia e
Sobradinho.

IX — RECURSOS ENVOLVIDOS

9.1 — Recursos humanos a serem contratados com recursos
provenientes do convénio

a)
b)

c)
d)

0l Consultor Técnico com formacéo e experiéncia compativeis com a
dinamica operacional;

0l Coordenador Técnico com formacao e experiéncia compativeis |
com a dindmica operacional;

08 profissionais com formacéo em psicologia e servico social;

0l encarregado administrativo.

9.2 — Outros recursos humanos

a) 50 representantes de 6rgdos que compdem o sistema de atendimento
infanto-juvenil no Distrito Federal, vinculados aos orgaos executores
de politicas sociais que serao capacitados;

b) 120 orientadores comunitarios;

c) Ol técnico executor da SEAS/DF, com formacdo compativel com a
modalidade de atendimento;

d) Ol técnico executor do CECOSAL, com formacédo compativel com a
modalidade de atendimento.

9.3 — Fisicos

De conformidade com as caracteristicas do projeto, aléem das instalacdes

do CECOSAL, deveréao ser envolvidas outras entidades governamentais e nao-

1n
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governamentais nas cidades da Ceilandia, Samambaia e Sobradinho, a fim de
se viabilizar as atividades, sendo necessarios:

a) auditérios, saldes e outros espacos comunitarios disponiveis nas
regibes administrativas abrangidas pelo projeto onde se realizaréo as
atividades de sensibilizagc&do e mobilizacao social;

b) auditérios, saldes e outros espag¢os comunitarios disponiveis nas
regides administrativas abrangidas pelo projeto onde se realizarao os
cursos de capacitacao;

c) salas de reunido disponiveis nas regides administrativas abrangidas
pelo projeto onde se realizardo 0s encontros de supervisao e
interlocucao técnica e institucional;

d) salas de atendimento disponiveis nas regides administrativas
abrangidas pelo projeto onde se realizarao os atendimentos individuais
e grupais aos adolescentes e respectivas familias.

9.4 — Materiais

a) material de expediente e ensino para realizacdo dos cursos de
capacitacao basica, atividades de supervisao e sistematizacao técnica;

b) géneros alimenticios para fornecimento de lanche durante os cursos;

c) filmes pornogréficos, fitas cassetes (audio) e fitas de video cassete
para registro documental das atividades;

d) material sécio-educativo para atividades individuais ou grupais, de
carater psicoterapéutico, com os adolescentes e familias;

e) passes urbanos para atendimento aos 120 adolescentes;

f) passes urbanos para os monitores de praticas profissionais;

g) aquisicao de combustivel para transporte dos adolescentes e familias
conduzindo-os para as atividades decorrentes do processo de
acompanhamento 220 litros/més, durante seis meses;

h) veiculo;

I) aparelhos de som e gravacao;

]) aparelhos de televisao;

k) aparelhos de video cassete;

[) computadores e impressoras;

m)magquina fotograficas;

n) filmadora;

0) retroprojetores.
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9.5 — Financeiros

Para fazer face as despesas previstas neste Plano de Trabalho serdo
necessarios recursos financeiros na ordem de R$ 205.660,00 (Duzentos e
cinco mil, seiscentos e sessenta reais), montante a ser pactuado entre o
CECOSAL e a SEAS/DF.

X — CONTRAPARTIDA

A entidade né&o disponibilizara recursos financeiros para a realizacao do
presente Plano de Trabalho, apresentando como contrapartida o suporte
técnico e operacional, bem como os equipamentos necessarios a realizacao

das atividades previstas.

X| — PERIODO DE REALIZACAO

Este Plano de Trabalho devera ser realizado no periodo de Setembro de
2002 a Maio de 2003.

XIl — PLANO DE APLICACAO

(vide quadro na folha seguinte)
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